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נווהמשפחתשלהמשקבמרכז

ענקיאבוקדומטעישהגלילבבוסתן
שלקטנהורפתמגדלים,ודודישהסי

ילד,כשהייתינוסדה"הרפתחולבות.פרות
עדששעםהגליל,בבוסתןהרפתותכלעם

ומתא־נסגרותרפתותהשניםעםפרות.עשר

חדות

$TS1$ומתאחדות$TS1$

$DN2$ומתאחדות$DN2$רפתניםשלושהאנחנולהיוםונכון

הרפתן.דודיאומרהגליל",בבוסתן
מייצרתלקטנטנהשנחשבתשלנו"הרפת

פרסיםמקבליםואנחנובשנהליטראלף650

חסי.משלימההחלב",איכותעלמשטראוס

יפה־אבוקדומטענמצאמהרפת,רחוקלא

פה

$TS1$יפהפה$TS1$

$DN2$יפהפה$DN2$הצי־בקתותשלהמרווההמתחםובטבורו

מרים

$TS1$הצימרים$TS1$

$DN2$הצימרים$DN2$שלהסטודיואתגםוישהמשפחה.של
וקבוצותהסביבהנשותמגיעותשאליוהסי
וטבעחקלאותתרבות,הארץ.מכלמטיילים
היפה.ישראלארץבשםכאןשזורים

פההיהפעםההורים,הקימוהמשק"את

כשהבןנטעוהאבוקדואבלמנדרינות,פרדס
נזכרמ-8891",כלומרנולד,ליאורשלנוהגדול

מחוץבאבוקדומלאותשקיותמחכותכעתדודי.

שב־האמוןבקופתשמשלמיםלמטייליםלדלת,

חוץ.

$TS1$.שבחוץ$TS1$

$DN2$.שבחוץ$DN2$שלהראשוןבסגרהחלההחברתיתהמכירה

האזורי,האריזהלביתלמכורובמקוםהקורונה,
במשק.אצלםמוכריםהם

בטקסטילליצירהסדנאותגםמציעהחסי
הס־נשותמגיעותואליהןבוטניים,והדפסים

ביבה,

$TS1$,הסביבה$TS1$

$DN2$,הסביבה$DN2$לבדיםבהמתנההמשותפתכשהשהות
מהחוויה.חלקהיאהטבע,צבעיאתשיספגו

.054-4770015ופרטים:לתיאום

בעכו:הבהאיםנרגנים

מלבלבו7ןט

"ישלים,ברגלנלךשבסוףמבטיחהחסי

אותנטייםוממתקיםאמנותסדנאות

שמרת,בקיבוץמיוחדותגבינותעכו,שלבשוק
עםומנותהגטאותלוחמיבקיבוץלוהטגריל

סודי.בחוףוקינוחבתרשיחאצרפתיטוויסט

נווהמשפחתעםהמערביבגלילטעיםסיבוב

לב־אדלרענתהגלילמבוסתן

טבעשמורתשהואיםחוףלמושבצמודלנו

עכ־אבלהגליל',בוסתןחוף׳שמורתשנקראת

שיו

$TS1$עכשיו$TS1$

$DN2$עכשיו$DN2$שהיאהמקומותלאהדאותנומכוונתהיא

עכו.שלהבהאיםהגניםאוהבתהכי

משתרעיםבסמוךממששנמצאיםהגנים

אליהםנכנסיםמרובע.מטרמ־007יותרעל

עתירתארוכהשדרהלאורךוגדוליפהמשער

"הכניסהופרחים.מדשאותמטופחים,שיחים

לידקצרטיוללימאפשרוזהחופשיתלגנים

יוצאתתמידאניוחיבור.יופי,מלאהבית,

שלמאודגדולהפנימיתתחושהעםמשם

אומרת.היאשקט",

יוםפפלעפו,שלהפהאיםהגנים

.04-8313131טלפון:.16:00-9:00

הת־השפעאתאוהביםמאודגםהזוגבני

רבותי

$TS1$התרבותי$TS1$

$DN2$התרבותי$DN2$שתיזה"עכומציעה.שעכווהקולינרי

העתיקהעכועללדברשלאמאיתנו,דקות

לטייל,תענוגתיירות.אפשרויותמיליוןעם
דודי.אומרולאכול",תרבותלספוג

אוכלים?אתםאיפה
משהולחגוגזהאםבתקציב."תלוידודי:

עליו".משתגעיםאנחנובורי,באוריאז

אנחנוחומוסודווקאמרסה.באל"גםחסי:

בסעיד"אוכליםלא
בסוהילה"."אלאדודי:
שלההנכדיםעכשיוסבתא.כבר"היאחסי:

לפניבסדירהיהשלנוכשהבןבעסק.עובדים
ממלאיםלסוהילהבבוקרנוסעיםהיינושנה20

החבד׳ה".לכלומביאיםהםבחומוסגביעים

קוניםהיינוגםמקשאש"וממתקיםדודי:
אותךלשלוחחייביםאנחנוהחיילים.לכל

לקשאש".
השוקמממתקינטעםלקשאש,נגיעעוד

דגיםאבו־סעידמולשנמצאמהדייגונקנה

עמו־בשקיתלתל־אביבאיתנושיסעוטריים

סת

$TS1$עמוסת$TS1$

$DN2$עמוסת$DN2$מספ־ודודיחסיבינתייםלגריל.עדקרח

רים

$TS1$מספרים$TS1$

$DN2$מספרים$DN2$בקיבוץשמתהווהקולינריפלאעללנו
הגטאות.לוחמי

לוחמי7ןיבוץקולמבו,
שמחגרילהגטאות:

הג־ללוחמיהגלילמבוסתןהקצרהבדרך

טאות

$TS1$הגטאות$TS1$

$DN2$הגטאות$DN2$הטורקיהאקוודוקטפניעלחולפים

הצפוניהחוףכביששלהחלקאתשמלווה

להתפעםשלאקשהלצידוכשנוסעיםלעכו.
מואר.כשהואבלילהוגםביוםמרשיםהוא

מס־למשל,בועטת.בקיבוץהאוכלסצנת

עדת

$TS1$מסעדת$TS1$

$DN2$מסעדת$DN2$mercatoבבזארשפעלההוותיקה

המהומותאחרילפהועברהבעכוהטורקי

2021ב־2בעכו "אוכלמציעההמסעדהכיוםיכ .1. 

שמסביריםכפיגלילי",טוויסטעםאיטלקי

לקראתמהמטבחשעלוהניחוחותפה.לנו
בדרךאנחנואבלמבטיחים,היוהערבסרוויס

ל"קולומבו".
קטנה","אספקהפעםשהיהמהשלמהקיר

שמהברהיוםפורץהקיבוץ,שלהכלבוכלומר

מבצבציםמהברקיבוצית.חצראלשיוצא

מהגולן,בשרנתחישצוליםהטבחיםראשי
אוגליליעראיסעםפיתהשוניםבסגנונות

סביצ׳העםטורטיהמשולשיפרגית,נתחיעם

חריףחצילקרפצ׳וואבוקדו,לייםאננסדג,

עלזוקיניעםצלויקלמאריוסלטפחמים,על
משירתמהאווירה,מתפעליםאנחנולאבנה.

הצ־שלמהשמחהבאוויר,הנישאתהריחות

וות

$TS1$הצוות$TS1$

$DN2$הצוות$DN2$הירו־כהןאוריוהשףהבעליםבראשות

שלמי,
$TS1$,הירושלמי$TS1$

$DN2$,הירושלמי$DN2$בכלאוכלכדלפקהמקוםאתשמפעיל
לצדהצהריים,אחרשעותועדמ־00:21יום
בערבובחמישיהסביבה.לגרגרנימשלוחים
תוךאללהפלהשהופכתריקודיםמסיבתיש
חלותחומוס,סביח,ישבבוקרבשישיהלילה.

הביתה.לקחתואוכלשניצל,עם

.050-5296633והזמנות:לפרטים

גליליתרשיחא:אלומה,
וצרפתי

כיווןהזה?הטובמכלטעמנולאומדוע
סוויטאתעלאאהשףאתלפגושבדרךשאנחנו

מסע־שלוהחייכןהידעןהבעליםמתרשיחא,

דת

$TS1$מסעדת$TS1$

$DN2$מסעדת$DN2$"מתפק־השולחנותהמיתולוגית."אלומה

עים

$TS1$מתפקעים$TS1$

$DN2$מתפקעים$DN2$ופר־דיבוררכיסועדיםזהוב,נרותמאור

חים

$TS1$ופרחים$TS1$

$DN2$ופרחים$DN2$שהתחילעלאא,מרחףכולםוביןעונתיים
לפנילבעלים.שהפךעדהבר,עלכנערפה
שנג־מבקשהואסיפורו,אתלנומספרשהוא

לגל
$TS1$שנגלגל$TS1$

$DN2$שנגלגל$DN2$השולחן,עלשנחתקולורביהקרפצ׳ואת
האדמהטעמישירתכלאחדבביסלקבלכדי

פיסטוק,קצה,לימון,כמהין,שמןשכוללת

מהאש.מעטהחרוךהקולורביובשרפרמזן

הש־החצילאתמסוכמות:שוברהואעלאא

רוף

$TS1$השרוף$TS1$

$DN2$השרוף$DN2$טעםבעלתשמנתעםשוברהואמהאש

חרדל,עםגםמערבבהואהשמנתאתעמוק.
אתמעיףשוםוקונפיעגבניותמטבלעםשיחד

אתגםתפספסואללפרובנס.הטעםבלוטות

ובכ־השחורה,הפסטהאתהמופלאה,הדלעת

לל,
$TS1$,ובכלל$TS1$

$DN2$,ובכלל$DN2$עלאא,שללהמלצותראשבכובדהתייחסו
בוז׳ה,הגלידריותרשתשלהבעליםגםשהוא
ראשוןמיוםחוץסאסא.מקיבוץשותפיועם
22:00-1מ־00:22יוםבכלכאןפתוח מו־עלאא אאלע .00:91. 

סיף

$TS1$מוסיף$TS1$

$DN2$מוסיף$DN2$אמושלבמטבחנרקהומהטעמיםשהרבה

מהשוק.עונתיתהשראהעםבתרשיחא,
.072-3970968לפרטים:

בעוריצירהסדנאות

אפ7ןב7ןיבוץ

הנפש.אתלהשביעהעתהגיעהעכשיו

בכראלדרהאמןמקייםהסמוךאפקבקיבוץ

משפחות,טובות,לחברותבעוריצירהסדנאות

אר־תיקים,להכיןהחפץולכלעבודהמקומות

נקים,

$TS1$,ארנקים$TS1$

$DN2$,ארנקים$DN2$,המקוםועוד.מפתחותמחזיקיכפכפים

עור,שלשוניםובסוגיםעבודהבמשטחיעמוס
הפעילות,וסוגהקבוצהגודללפיהמחירים
הואאלדד,אתאוהבת"אנישתכינו.והמוצר

עמוד 2



נווהחסי

בסנוודיו

בבוסתןשלה
הגליל

ממתקי
בשוקקאקש

עכושל

חביתתינה

המלאב׳
בעכו

הכנאפה

טורקיזשל
בעכו

מסעדת

אלומה
בתרשיחא

וגדוליםקטניםוסוחףמוכשרחייכן,יצירתי,
חסי.אומרתאצלו",להכיןמהימצאאחדוכל

לפר־מראש.בתיאוםהשבועבלפתוח
טים:

$TS1$:לפרטים$TS1$
$DN2$:לפרטים$DN2$052-8391797.

עכו:,192ארט

בשיאמנותקואופרטיב

נמצאבמיוחדאוהבתשהסינוסףסטודיו

אמ־מרחב-"192"ארטונקראעכו,שלבשוק

נות

$TS1$אמנות$TS1$

$DN2$אמנות$DN2$עשרשלקואופורטיבשמהווהומזמין,יפה

נייר,זכוכית,בקרמיקה,העוסקותאמניות

ומפעילותועוד,אבןתאורה,גופיתכשיטים,
במב־שוכנתהגלריהבמשמרות.הגלריהאת

נה

$TS1$במבנה$TS1$

$DN2$במבנה$DN2$עיניים,מאירפההשיטוטלשימור.יפהפה
האמניות.עםולשוהחפריטיםלרכושאפשר

אמנו־איכותבוישאותי.שמרגיעמקום"זה

תית

$TS1$אמנותית$TS1$

$DN2$אמנותית$DN2$ממליצה.חסילכאן",לבואוכיףואנושית
.072-3941110לפרטיים:

מערבי":גליל"זמו
מקנמייםטעמים

המבק־למרכזמתוודעיםגםאנחנובשוק
רים

$TS1$המבקרים$TS1$
$DN2$המבקרים$DN2$בביתמערבי"גליל"זמןעמותתשמנהלת

הקו־במהלךהאמנים.ברובעלשימוריפהפה
רונה

$TS1$הקורונה$TS1$
$DN2$הקורונה$DN2$הג־טעמיאתשמרכזתחנותפההוקמה

ליל,
$TS1$,הגליל$TS1$

$DN2$,הגליל$DN2$הארץ.לכלמוצריםשלתיבותוששלחה
סוהרישלהתוצרתאתפהלרכושאפשר

שאוצריםמוצרים500עםוהיצרניםהשוק

עכו,וג׳יןמלכהבירהמקומיים:טעמים
כישורמיקבויינותיוליוסממזקקתכהילים

טחינהשוקולד,אופיר,משקשלדבשוג׳וליה,

מתח־תערוכותגםבמרכזגליליים.ותבלינים

לפות
$TS1$מתחלפות$TS1$

$DN2$מתחלפות$DN2$למטיילים.קופוניםשמחלקאדיבוצוות

עכ1:קשאש,ממתקי

מת17ןמנסד

מגיעיםהמבקריםממרכזנינוחקלבשיטוט

בכנא-עמוסיםמגשיםאלקשאשלממתקי

הבעליםובכעכים.בממתקיםבקלוואות,פה,
עגלהעלמתוקיםמכרהמשפחהשסבמספר
וגםהמקוםאתמפעיליםהנכדיםוכיוםבשוק

כנאפה.להכנתסדנהמציעים

העתיקה.עכו,32הרצלקשאש,ממתקי

עכ1:המלאבי,בית

רגיל?אבטבעבני

הכנא-עללהתענגלכוכנאפה,ואפרופו

הטעימה,קיסריוליוסבסמטתוהמלביפה

והאווירהשלההקטניםהאוכלמקומותעל

אנחנותינה,שלהמלאביבביתהחו"לית.

לרגיל,טבעונימלביביןלהתלבטמתבקשים
שהיאהוורדיםמיאתיוצקתהיפהפהכשתינה

המושלגת,המלאביגבעתעלבעצמהאוצרת
מאודמעטורקמתוקהשמנתמחלב,שעשויה

לאלוהי.הטעםאתשהופךמהשזהקורנפלור,
המלביביתאתשאפתחידעתיהחיים"כל
היאהשעה",הגיעהשהתגרשתיואחרישלי

המת־אתלפתהשנתייםלהשלקחמספרת

כון

$TS1$המתכון$TS1$

$DN2$המתכון$DN2$הקורונה.הגיעהשפתחה,אחריוחודשיים
שובופתחהבאלוהים,מבטחהשמהסגרה,היא

תפס.שלהוהמלבי

כמהלמתוק,)ומקום(כוחלכםנשארואם

הב־לביתתגיעוהסמטה,לתוךמשםצעדים

נאפה

$TS1$הבנאפה$TS1$

$DN2$הבנאפה$DN2$."גלי־מנותמאודהרבהכאןיש"טורקיז
ליות

$TS1$גליליות$TS1$
$DN2$גליליות$DN2$אבלותבשיליםוממולאיםמקלובהכמו

בגבינהמלאהאחרת,ליגההיאפההכנאפה

מעדן.ורימונים.דבשורדים,מיעםנמתחת,

ב1ץן*ב,1ן*ב1,7אלט7,מחלבת
מאפייהגסשמרת:

שלהאבוקדובוסתןאלמהשוקכשחוזרים

בקיבוץאלטו,במחלבתלעבורחייביםחסי,

למאפייהגםהפכההקורונהשבזמןשמרת,
להת־החלההבעלים,מזן־עצמוןשיונתאחרי
מחות

$TS1$להתמחות$TS1$
$DN2$להתמחות$DN2$בבצקים.גם

תמצאוהמעולות,העיזיםגבינותלצדאז

ועוגותבחושותעוגותמחמצת,לחמיקישים,

הגבינותבסיסעלנפלאיםכריכיםשמרים,

שלה.הזוגבןמזן,אוריאלשל
היהשפעםבמהעובדיםשלהםהילדיםגם

קפהביתהואוהיוםשמרתשלהאוכלחדר
אזפנוי,כיסאכאןלמצואקשהסועדים.הומה

הביתה:גבינותוקנועשינושאנחנומהעשו

אוכמהיןאלטובזיליקום,גאודהפחם,בושה

שלאטעים,הכלהכלעיזיםבלולצדצ׳דר
מאוד.הוגניםהמחיריםהלחם.עללדבר

שמרת.אלטו,מחלבתווייז:

נ1ף1ז*ליל:בוסתןחוף
לחרמון

הזמןהגיעהאלו,והשפעהטובכלואחרי
שצמודזהשהבטחנו,החוףעללטיוללחזור

אליולהגיעושאפשרהגליל,בוסתןלמושב

ברגל.רק

מולממוחזריםספסליםמטופח,החוף
יציץטובהראותעםוביוםהאינסופיהכחול
המושלג.ההרמוןגםממרחקבגבכםאליכם

בע־משולביםכאןהטבעשלהאלה"הצבעים

בודות

$TS1$בעבודות$TS1$

$DN2$בעבודות$DN2$ואנ־מסבירהחסישלי",והטלאיםהבד

חנו

$TS1$ואנחנו$TS1$

$DN2$ואנחנו$DN2$עדהיפהפה,מהנוףעמוקהשאיפהלוקחים

הבאה.לפעם

צילומי?:
גיל

נחושתן,
רון

אליאס,
עדי

רונן,
אלו!

?׳נטל,
אננוולי
מיכאלו,
אבוד
גדיש

באדיבות
א1צר1ת
הגליל,

ritvo
photography
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